
XXXV MEDIA MARATON ABEL

ANTON CIUDAD DE SORIA

Resultados por categoríasFECHA 22/09/2018

5K FERMIN CACHO

P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: SUB18 Y SUB20 M

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 JAOUAD  HSSINI 16:02633 3:12 min/km +0

2 PEDRO MADRAZO ALONSO-MAJAGRANZAS 17:56Triatlon626 3:35 min/km +1:53

3 IVAN  PEÑALBA RODILLA 18:22694 3:40 min/km +2:20

4 JUAN ÁNGEL DE MIGUEL OLERO 19:06684 3:49 min/km +3:04

5 MICHAEL ROGEL ARAUZ 19:59C.A591 3:59 min/km +3:57

6 DIEGO GARCIA CACHO 20:07polisoria-caja709 4:01 min/km +4:04

7 MARIO VARGAS ALONSO 21:23706 4:16 min/km +5:21

8 DIEGO REDONDO ÁLVAREZ 23:30604 4:42 min/km +7:28

P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: SENIOR M

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 DANIEL MATEO ANGULO 15:22Atletismo Bikila502 3:04 min/km +0

2 ALVARO ORTEGA ÁLVAREZ 16:38564 3:19 min/km +1:16

3 RAUL GARCIA RODRÍGUEZ 17:17Team635 3:27 min/km +1:55

4 ALBERTO  JIMENEZ SANTACRUZ 17:25567 3:29 min/km +2:03

5 PABLO PÉREZ ALVAREZ 17:29Triatlon543 3:29 min/km +2:07

6 JAIME HERVÁS ARRANZ 17:34Viajes617 3:30 min/km +2:12

7 ALEX  RIOSECO GARCÍA 17:43644 3:32 min/km +2:21

8 IGNACIO OLMO ALONSO 17:43Abel anton Running504 3:32 min/km +2:21

9 MIGUEL PUYALTO DE PABLO 18:02INTEC580 3:36 min/km +2:40

10 SIMON TEKIEGHEORGHIS 18:03571 3:36 min/km +2:40

11 ADOLFO GARCÍA CARRASCO 18:12577 3:38 min/km +2:50

12 JOSÉ GONZALO DELSO 18:57Team599 3:47 min/km +3:35

13 DAVID CEÑA PEREZ 18:58Team598 3:47 min/km +3:35

14 ÁLVARO CARPINTERO GARCÍA 19:04Triatlón614 3:48 min/km +3:42

15 RAÚL ROMERO PÉREZ 19:04554 3:48 min/km +3:42

16 ALBERTO  IBÁÑEZ GARCÍA 19:06638 3:49 min/km +3:44

17 JOSÉ SANZ VIDAL 19:10C.A.La621 3:50 min/km +3:48

18 IGNACIO IRIGOYEN ESTEBAN 19:28DEPORAMA595 3:53 min/km +4:06

19 DIEGO RUIZ LALINDE 19:29637 3:53 min/km +4:07

20 NORBERTO MORENO MARTÍN 19:37ATLETISMO526 3:55 min/km +4:15

21 ADRIAN RUBIO LLORENTE 19:44640 3:56 min/km +4:22

22 RAÚL MAYO ESTERAS 20:16605 4:03 min/km +4:54

23 JOSE ANTONIO TIERNO ARANDA 20:32704 4:06 min/km +5:10

24 EDUARDO SORIANO GARCÍA 20:34696 4:06 min/km +5:12

25 ISAAC SANZ DE GRACIA 20:39678 4:07 min/km +5:17

26 DAVID CORTÉS ARANCÓN 21:03534 4:12 min/km +5:41

27 DAVID LA ORDEN ALVAREZ 21:17547 4:15 min/km +5:55

28 JAVIER VERGES ASENSIO 21:23Triatlón717 4:16 min/km +6:01

29 JUAN BERNA MARTÍNEZ 21:26Baloncesto553 4:17 min/km +6:04

30 MARIANO LA ORDEN ALVAREZ 21:30551 4:18 min/km +6:08

31 ADRIÁN CACHO LAFUENTE 21:39609 4:19 min/km +6:16

32 JOSE ANTONIO MANRIQUE RANSANZ 21:54699 4:22 min/km +6:32

33 DAVID MARCOS NEGREDO 21:59688 4:23 min/km +6:36

34 CARLOS SANZ VERDE 21:59603 4:23 min/km +6:37

35 VÍCTOR DE LA PINTA HERRERO 22:05NTR712 4:25 min/km +6:43

36 DAVID MARTÍN GARCÍA 22:11646 4:26 min/km +6:49

37 BORIS GÓMEZ ARIÑO 22:32Runners537 4:30 min/km +7:10

38 VICTOR ROMERO PÉREZ 22:41555 4:32 min/km +7:19

39 GORKA GAMITO AGUERRI 22:50DEPORAMA586 4:34 min/km +7:28

40 DAVID MUÑOZ RAMOS 22:51566 4:34 min/km +7:29

41 DANIEL HERNÁNDEZ BRAVO 22:58695 4:35 min/km +7:36

42 ARIEL RODRIGUEZ SANZ 23:31574 4:42 min/km +8:09

43 ANDRES CERVERA MILLAN 23:34730 4:42 min/km +8:12

44 DIEGO  FERNÁNDEZ MARTÍNEZ 23:35676 4:43 min/km +8:13

45 ALVARO ZAMORA MARINA 23:45582 4:45 min/km +8:23

46 DAVID LOSADA LÓPEZ 23:51714 4:46 min/km +8:29

47 JORGE  VEGA HERNÁNDEZ 23:52619 4:46 min/km +8:30
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48 MARCOS CACHO LAFUENTE 24:03607 4:48 min/km +8:41

49 GONZALO GIL HERNÁNDEZ 24:03Team515 4:48 min/km +8:41

50 IKER ALZATE AZPIROZ 24:12DAD556 4:50 min/km +8:50

51 RUBÉN VALERO CARNICERO 24:22661 4:52 min/km +9:00

52 DANIEL MARCELO MARTIN 24:50517 4:58 min/km +9:28

53 VICTOR ORTEGA SANTA BÁRBARA 25:06655 5:01 min/km +9:44

54 ALBERTO FRISA RUBIO 25:23Atlético546 5:04 min/km +10:01

55 SANTOS GOMEZ GARCIA 25:35608 5:07 min/km +10:13

56 JOSE GARCIA ROMERO 25:37729 5:07 min/km +10:15

57 MARIANO LASANTA PÉREZ 25:47681 5:09 min/km +10:25

58 PABLO HERNÁNDEZ RODRÍGUEZ 25:48720 5:09 min/km +10:26

59 ALVARO HERNANDEZ ASENSIO 26:05EL588 5:13 min/km +10:43

60 JACINTO PERALES JIMÉNEZ 26:34ATLETAS596 5:18 min/km +11:12

61 ANDRÉS  TEJEDOR DE MARCO 26:47658 5:21 min/km +11:25

62 EDUARDO RENTA GARCÍA 27:04-642 5:24 min/km +11:42

63 ÁNGEL  HERNÁNDEZ MARTÍNEZ 27:10723 5:26 min/km +11:48

64 FEDERICO POZURAMA GONZALEZ 27:13702 5:26 min/km +11:51

65 JOSE JAVIER GONZALO HERNÁNDEZ 27:26679 5:29 min/km +12:04

66 ROBERTO GARCIA ARAMBILET 27:34Team641 5:30 min/km +12:12

67 ENRIQUE LÓPEZ CORREDERA 28:20675 5:40 min/km +12:58

68 CESAR POSTIGO GOMEZ 28:31707 5:42 min/km +13:09

69 SERGIO SOTO SORIA 29:13733 5:50 min/km +13:51

70 DAVID DE MIGUEL ASENSIO 29:58Ingenieros590 5:59 min/km +14:36

71 ÁLVARO GARCÍA PEÑA 31:13593 6:14 min/km +15:51

72 FERNANDO LISO SAN MIGUEL 31:18611 6:15 min/km +15:56

73 SIN NOMBRE SIN APELLIDOS 34:33735 6:54 min/km +19:11

74 JAIME GUTIÉRREZ VALLEJO 37:14545 7:26 min/km +21:52

75 IÑIGO GALPARSORO 37:27716 7:29 min/km +22:05

P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: VETERANO A M

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 MIGUEL  GARCÍA GONZÁLEZ 18:14721 3:38 min/km +0

2 JOSE ANTONIO RUIZ RECIO 18:15654 3:39 min/km +0

3 CARLOS OTEO MARTIN 19:22563 3:52 min/km +1:07

4 OSCAR MOZAS PEREZ 19:31CAP643 3:54 min/km +1:17

5 GUSTAVO SANTOS ALSASUA 20:03Lobos629 4:00 min/km +1:48

6 JUAN MAYO ESTERAS 20:38618 4:07 min/km +2:24

7 ANGEL JIMENEZ BEZARES 20:41Puente549 4:08 min/km +2:26

8 VICENTE GALVEZ MARTINEZ 21:23CLUB592 4:16 min/km +3:08

9 DIEGO  CORTÉS ARANCÓN 21:27651 4:17 min/km +3:12

10 DAVID SANCHEZ RODRIGUEZ 21:30645 4:18 min/km +3:15

11 JUAN GIL ANTON 21:35606 4:19 min/km +3:20

12 DANIEL CROVETTO GARCÍA 21:52Daniel718 4:22 min/km +3:38

13 SANTI OJUEL PASCUAL 22:51552 4:34 min/km +4:36

14 TOMAS MEGIA BLANCO 22:52687 4:34 min/km +4:38

15 ALEJANDRO BERAZADI 23:30524 4:42 min/km +5:16

16 ARTURO  ESCOLAR RUBIO 23:34652 4:42 min/km +5:19

17 JOSE PEDRO FRIAS RIVERA 23:43689 4:44 min/km +5:29

18 IVAN CARABIAS GARCIA 24:11Team636 4:50 min/km +5:57

19 ANTONIO DE MIGUEL DE LA MERCED 24:52653 4:58 min/km +6:38

20 FRANCISCO JAVIER ORTEGA ALONSO 24:53671 4:58 min/km +6:38

21 MARIANO BARRERO FERNANDEZ 24:54561 4:58 min/km +6:39

22 JUAN CARLOS GARCÉS MARTÍNEZ 24:59691 4:59 min/km +6:44

23 JORGE  CHICHARRO DE MIGUEL 24:59690 4:59 min/km +6:44

24 ALBERTO AYLLÓN CIRIA 25:30600 5:06 min/km +7:15

25 LUIS ALVAREZ LÓPEZ 25:31NO562 5:06 min/km +7:16

26 CHEMA RAMOS TARODO 25:37647 5:07 min/km +7:22

27 MARIO GONZALO HERNÁNDEZ 25:37685 5:07 min/km +7:23
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28 DAVID GARCIA GARCIA 25:40Mirindas539 5:08 min/km +7:26

29 JUAN CALVO SIERRA 25:41Mirindas540 5:08 min/km +7:26

30 PHILIPPE BODIN 26:21589 5:16 min/km +8:07

31 MIGUEL HERRERO 26:24MIGUEL625 5:16 min/km +8:09

32 OSCAR DE FRANCISCO.MORENO 26:35Muscle center523 5:19 min/km +8:21

33 CARLOS ALVAREZ LLORENTE 26:42612 5:20 min/km +8:28

34 FELIPE  MARTÍN MARTÍN 27:10722 5:26 min/km +8:55

35 RAFAEL GIJÓN ALMAZÁN 27:10680 5:26 min/km +8:56

36 FERMIN CACHO 27:11500 5:26 min/km +8:56

37 JESUS GALLARDO VERDE 28:07JESUS715 5:37 min/km +9:52

38 OSCAR MIGUEL SEVILLANO 28:16705 5:39 min/km +10:01

39 FRANCISCO ALFARO GARCIA 28:21513 5:40 min/km +10:06

40 EDUARDO LEDESMA GOMEZ 28:55732 5:47 min/km +10:40

41 FRANCISCO GARROTE CALVO 29:27558 5:53 min/km +11:12

42 JOSE LUIS ESCRIBANO ARANDA 29:57650 5:59 min/km +11:42

43 SANTIAGO ROMERA IGEA 30:28613 6:05 min/km +12:13

44 JOSE ALONSO NAVAS 30:39615 6:07 min/km +12:24

45 MANUEL CASTILLO ALAMILLO 32:27584 6:29 min/km +14:12

46 MIGUEL HERNÁNDEZ LUCAS 36:35648 7:19 min/km +18:20

P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: VETERANO B M

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 ABEL ANTÓN 19:13501 3:50 min/km +0

2 PEDRO PEÑA DE BLAS 20:19535 4:03 min/km +1:06

3 TOMAS DE TERESA COLINA 20:48734 4:09 min/km +1:35

4 JULIO IZQUIERDO 22:10Julio587 4:26 min/km +2:56

5 JAVIER DE DIEGO DELGADO 22:26693 4:29 min/km +3:13

6 ENRIQUE  PASCUAL OLIVA 22:42632 4:32 min/km +3:29

7 JOSÉ TORRE MANRIQUE 22:43Olimpo623 4:32 min/km +3:30

8 ACISCLO PERERO RODRIGUEZ 22:44ATLETISMO624 4:32 min/km +3:31

9 ENRIQUE ARAGONES BARRANCO 23:07tcr525 4:37 min/km +3:54

10 JESÚS FERNÁNDEZ DE PABLO 23:37677 4:43 min/km +4:23

11 JESÚS PASTOR FERNÁNDEZ 23:51538 4:46 min/km +4:38

12 ALFREDO CARABIAS ALONSO 24:10NORMA516 4:50 min/km +4:57

13 CARLOS CHILLAGANA LAGLA 24:13664 4:50 min/km +5:00

14 PORFILIO SEBASTIAN ONDARZA 25:10711 5:02 min/km +5:57

15 LUIS GONZALEZ AMBRONA 25:15ATLETAS569 5:03 min/km +6:01

16 JULIO REVILLA  GARCIA 25:15548 5:03 min/km +6:01

17 JAIME LOSADA CORREDOR 25:59CLUB521 5:11 min/km +6:45

18 SANTIAGO  IGLESIAS CALVO 26:14657 5:14 min/km +7:00

19 ALFREDO CARMENA VARA 26:20698 5:16 min/km +7:07

20 JAVIER HERNANSANZ CHICO 26:33ATLETAS585 5:18 min/km +7:20

21 JOSE SANZ GARCIA 27:12SORIA713 5:26 min/km +7:58

22 MIGUEL ALBITRE IZQUIERDO 27:26673 5:29 min/km +8:13

23 MIGUEL RIBAGORDA GARCÍA 27:37536 5:31 min/km +8:24

24 IGNACIO GURRUTXAGA BEREZIARTUA 27:44INDEPENDIENTE514 5:32 min/km +8:31

25 ALEJANDRO BARRANCO CASCANTE 27:50ATLETAS602 5:34 min/km +8:37

26 GERMAN MOLINA ROMERO 28:53Puente581 5:46 min/km +9:39

27 FRANCISCO SANCHEZ PARAJUA 29:05FOROFOS532 5:49 min/km +9:51

28 FERNANDO GARCIA ESTELLES 32:54731 6:34 min/km +13:41

29 FRANCISCO SUSO ALEA 33:03510 6:36 min/km +13:50

P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: SUB18 Y SUB20 F

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 MARIA ARCHE PÉREZ 20:36683 4:07 min/km +0

2 ANA MARTINEZ BUBEROS 20:45CLUB522 4:09 min/km +8

3 ALICIA PERALTA CASAIS 21:52Intec Zoiti565 4:22 min/km +1:15

4 IRENE LÓPEZ MARTÍN 22:52ZANCADAS542 4:34 min/km +2:15
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XXXV MEDIA MARATON ABEL

ANTON CIUDAD DE SORIA

Resultados por categoríasFECHA 22/09/2018

5K FERMIN CACHO

P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: SUB18 Y SUB20 F

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

5 PAULA GARCÍA DE NICOLÁS 26:47659 5:21 min/km +6:10

6 ÁNGELA CASTILLO CANO 27:56INDEPENDIENTE518 5:35 min/km +7:19

P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: SENIOR F

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 ESTELA  NAVASCUES PARRA 17:38Beste Iruña At503 3:31 min/km +0

2 MARÍA ANDRES DEL RIO 20:40Atletismo Numantino560 4:08 min/km +3:01

3 MAYTE SALVADOR MARTÍN 22:42572 4:32 min/km +5:03

4 SARA ROMERO CALONGE 23:52697 4:46 min/km +6:13

5 GABRIELA GIL HERNÁNDEZ 25:34686 5:06 min/km +7:55

6 VANESSA VELAZQUEZ MURILLO 26:34660 5:18 min/km +8:55

7 NATALIA ANDRES DEL RIO 28:03ninguno512 5:36 min/km +10:24

8 AROA PÉRTEGA BOUSO 28:51601 5:46 min/km +11:12

9 MARTA UTRILLA GARCIA 29:13724 5:50 min/km +11:34

10 LAURA LOPEZ MONTEJO 29:14ninguno529 5:50 min/km +11:35

11 MARIA GONZÁLEZ RUIZ 29:57663 5:59 min/km +12:18

12 VICTORIA BENITO GADEA 29:59662 5:59 min/km +12:20

13 ANA PAJUELO DE LA CALLE 30:00674 6:00 min/km +12:21

14 BEATRIZ GARCIA HERNADEZ 31:17610 6:15 min/km +13:38

15 LORENA GAGO PEREZ 32:00701 6:24 min/km +14:21

16 REYES MARCET MASSO 33:38509 6:43 min/km +15:59

17 MYRIAM ARMIJOS 36:24622 7:16 min/km +18:45

18 LAURA MOYA LOSADA 36:34649 7:18 min/km +18:55

P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: VETERANA A F

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 ALMUDENA IBÁÑEZ GARCÍA 22:11719 4:26 min/km +0

2 CARMEN  CASTILLO AYUSO 22:11San Sebastián de los Reyes Clínica Menorca544 4:26 min/km +0

3 CECILIA  ZARZA VALERO 23:02631 4:36 min/km +51

4 CRISTINA MOLINA ESPEJA 23:14573 4:38 min/km +1:03

5 ANE DAZA ASUMENDI 24:12DAD-Kutxabank528 4:50 min/km +2:01

6 PILAR LOPEZ ANDRES 25:41ATLETAS POPULARES630 5:08 min/km +3:30

7 ELENA BALERDI LAGUARDA 26:42725 5:20 min/km +4:31

8 NAGORE BALERDI LAGUARDA 27:05726 5:25 min/km +4:54

9 ANA LLORENTE MURILLAS 27:08597 5:25 min/km +4:57

10 ANA MARTÍN ARISTA 27:29710 5:29 min/km +5:18

11 BEGOÑA OLIVEROS PINTANEL 27:40ATLETISMO519 5:32 min/km +5:29

12 GLORIA BACHILLER GIL 28:08Gloria616 5:37 min/km +5:57

13 ANA LASECA MIGUEL 28:11620 5:38 min/km +6:00

14 GEMMA VALERO GIL 28:33668 5:42 min/km +6:22

15 ROCIO HOYUELOS ALDEA 29:04667 5:48 min/km +6:53

16 RUTH PEREZ CORDOBA 29:26559 5:53 min/km +7:15

17 Mª EUGENIA GONZÁLEZ DOMINGUEZ 31:25666 6:17 min/km +9:14

18 BEATRIZ GUISADO GONZALEZ 32:17FFDR570 6:27 min/km +10:06

19 MARIA MACHACON DIAZ 35:45FOROFOS628 7:09 min/km +13:34

P. Cat NombreDorsal T. Oficial

Categoría: VETERANA B F

Equipo/Club Ritmo Dif.Licencia

1 ROSA CARNICERO DE VERA 24:22665 4:52 min/km +0

2 MARIA BELLIDO TERRONES 26:28583 5:17 min/km +2:05

3 ASUN PINILLA LUCAS 30:06520 6:01 min/km +5:44

4 ANA HERNÁNDEZ FERNÁNDEZ DE ROJAS 30:14634 6:02 min/km +5:52

5 MARIBEL URGEL MUÑOZ 31:28ATLETAS568 6:17 min/km +7:05

6 AMPARO SAHUQUILLO TORNERO 32:55728 6:35 min/km +8:32

7 YOLANDA JIMÉNEZ PEZONAGA 33:04Yolanda575 6:36 min/km +8:41

8 MARIA GIL IGLESIAS 33:04511 6:36 min/km +8:41

9 ALMUDENA ALONSO-MAJAGRANZAS MELLIZ 38:23Almudena627 7:40 min/km +14:00
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